Screening nutricniho rizika

Bodovaci dotazniky pro hodnoceni rizika
malnutrice u pacientu jsou prvnim krokem v
boji proti malnutrici pfi nemoci
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Ugelem screeningu nutriéniho rizika
je predpovéd vlivu vyzivovych
faktord na zlepSeni nebo
zhorseni vysledkd zdravotni péce

Nemocnice a zdravotnicka
zarizeni maji smérnice

a pracovni postupy pro
identifikaci pacientt v

nutri¢nim riziku, které vedou
k odpovidajici nutricni péci.

a posouzeni dopadu nutriéni
intervence na tyto vysledky.

Pacient v riziku malnutrice ma byt diagnostikovan podle kritérii GLIM

a je tfeba vySetfit jeho nutricni stav.
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Mini Nutritional
Assessment (MNA)

pro seniory — v nemocnicich,
ambulantnich a rehabilitacnich
zafizenich, nasledné péci a v

zarizenich socialnich sluzeb

O30 o [l =]
Gf 35 ?% gﬁ

ESPEN doporucuje tyto screeningové nastroje
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Nutritional Risk
Screening (NRS-2002)

pro dospéle- hlavné v nemocnicich

Malnutrition Universal
Screening Tool (MUST)

pro dospélé- hlavné v nemocnicich
a v ambulantni péci
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